
ATA DA REUNIÃO DO CONSELHO MUNICIPAL DE ALIMENTAÇÃO 
ESCOLAR 

Aos 27 (vinte e sete) dias do mês de julho de dois mil e vinte e seis, na~ dependências 
da Diretoria Municipal de Educação de Novais, situada à Praça Lourenço Gil Martins, 
nº 33, sob a presidência do Srº João Antônio Lebrão, reuniram-se os membros do 
Conselho Municipal de Alimentação Escolar. Na ocasião, o senhor presidente deu as 
boas-vindas a todos os participantes e logo em seguida comentou sobre o 
encerramento do semestre, ocorrido no início do mês, onde foi realizada a festajunina 
nas escolas, com o preparo das comidas típicas juninas, sempre observando as normas 
estabelecidas pelo PNAE e também sobre o retorno das aulas para o segundo semestre 
letivo e que de acordo com o que foi apurado, em termos de merenda está caminhando 
de acordo com o previsto. Nesse mês ocorreu a licitação de estocáveis e a de carne 
também se encontra em andamento. Nessa data também foi apresentado pelo 
presidente do CAE o termo de visitas realizado por ele e pelos conselheiros Sidnei 
Antônio Dionísio e Fabiana Rodrigues Mantovani (em anexo). Na ocasião também 
foram apresentados os cardápios do mês de agosto, que para serem analisados pelos 
membros do conselho. Nada mais havendo a ser tratado, o presidente encerrou a 
reunião, cuja ata segue devidamente assinada por todos os presentes. Novais, 27 de 
junlho de 2026 

I) - Representante indicado pelo Poder Executivo: 

Fabiana Rodrigues Mantovani: JCÃ.l:\~4-,- :e.. ----\/vy;:J.J.Áb.'J VCA:'{\ t 
II) - Representantes das entid 
da educação: 

João Antônio Lebrão: --F----,<-------~---A-------~----

1 v a n e ti do Carmo Soares 

Ili) - Rresentantes de pais e alunos: 

Sidnei Antônio Dionísio: ---=,---------------------­

Rosangela Onório da Silva:-~~'!º ~ qb. ) 'Pti& 
IV) Representantes de entidades c1v1s orgamzadas: 

Luciana Rodrigues dos Santos:J0,1M1,0cp.0,~~ivsol.h ~ ~ÍB:') 
Márcia Lean~ra Lyra: mQR~G ~f<71 vj'!êO-
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CARDÁPIO CRECHE MARIA EDUARDA-AGOSTO/2026 

§EGUNDAfEIRA TERÇA-FEIRA QUARTA-FEIRA .QUINTA-E EIRA ªWA·fE!BA (17/08) (18/08) (19/08) (20/08) (21/08) 

Cafj d!! MaabA 
PAo de leite com Pao de leite com Pão de leite com Pão de leite com Pão de leite com 

(6:45h) 
manteiga + leite com requeijão + Café com manteiga + leite com requeijão + Calé com manteiga + leite com 

Cacau 50% leite Cacau 50% leite Cacau50% 

Arroz, Feijão Arroz, Feijão 
Isca Bovina em Macarrão com carne Arroz, Feijão 

Carne de porco Arroz, Feijão 
molho com mandioca moída 

assada Frango em molho 
Almoço Carne de Panela 
(09:30h) 

Salada: Alface com Salada: Alface Salada: Vinagrete 
Salada: Repolho com Salada: Pepino com 

tomate Sobremesa: Suco Sobremesa: Fruta 
cenoura ralada tomate 

Sobremesa: Suco Sobremesa: Fruta Sobremesa: Fruta 

Arroz. Feijão Arroz. Feijão 
Isca Bovina em Macarrão com carne Arroz, Feijão Carne de porco Arroz, Feijão 

Almoço molho com mandioca moída Carne de Panela assada Frango em molho 

(12:40h) 
Salada: Alface com Salada: Alface Salada: Repolho com Salada: Pepino com 

tomate Sobremesa: Suco Salada: Vinagrete cenoura ralada tomate 

Sobremesa: Suco 
Sobremesa: Fruta Sobremesa: Fruta Sobremesa: Fruta 

Lanche da Tarde 
Sucrilhos + Leite Pão com manteiga + Bolacha+ Biscoito de polvilho + Torta de carne 

(15:20h) Achocolatado Suco moída+ Suco suco 

CARDÁPIO CRECHE MARIA EDUARDA-AGOSTO/2026 

SEGUNDA-FEIRA TER~A-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA 
(24/08) (25/08) (26/08) (27/08) (28/08) 

Pão de leite com Pão de leite com Pão de leite com Pão de leite com Pão de leite com 
Café da Manhã manteiga + leite com requeijão + Café com manteiga + leite com requeijão + Café com manteiga + leite com 

(6:45h) Cacau 50% leite Cacau50% leite Cacau50% 

Arroz, Feijão Macarrão com molho Arroz, Feijão 
Carne de panela com de frango Arroz, Feijão 

Strogonoff de carne Arroz, Feijão 
mandioca Carne moída em Frango assado com 

Almoço 
Salada: Alface molho Salada: Pepino com Batata 

(09:30h) Salada: Repolho Sobremesa: Fruta 
Salada: Vinagrete 

tomate Salada: Alface 
com cenoura Sobremesa: Suco 

Sobremesa: Suco Sobremesa: Fruta 
Sobremesa: Fruta 

Arroz. Feijão 
Arroz, Feijão Carne de panela com Macarrão com molho Arroz, Feijão Arroz, Feijão 

mandioca de frango Carne moída em Strogonoff de carne Frango assado com 
Almoço molho 

Salada: Pepino com 
Batata 

(12:40h) Salada: Repolho Salada: Alface Salada: Vlnagrete Salada: Alface 
com cenoura Sobremesa: Fruta Sobremesa: Suco tomate Sobremesa: Fruta 

Sobremesa: Fruta Sobremesa: Suco 

Lanche da Tarde Torrada+ Leite com Pão com muçarela + Pipoca + Suco Pão om Requeijão + Bolo Simples + Suco 
(15:20h) cacau Suco Suco 

, .JP - 4< 1 t&JJ 
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CARDÁPIO CRECHE VITÓRIO RIZZO -AGOSTO 2026 - - SEGU~DA-FEIRA TERCA·FEIBA QUABIA·EEIBA QUIHTA·FEIRA SEXTA-EEIRA 
(03/08) (04108) (05/08) (06/08) (07/08) 

PAo Francês com PAo Francês com Pão do lolto com Pão Francês com 
Pão Franeõs com 

manteiga + leite com ÇJt; da Manhã manteiga + leito com requeijão + caré com manlelga + leite com requeijão + Café com Cacau 50% (6:45h) Cacau 50% leite Cacau 50% leite 

Arroz temperado com Arroz, Feijão Macarrão com Arroz, Feijão 

carne molda Frango Assado com Salsicha Arroz, Feijão Carne de Panela com 
Strogonoff de Frango Batata 

~ batata 
(09:J0h) Salada: Alface com Salada: Repolho com 

Salada: Alíace Salada: Tomate com 
Tomate Salada: Vlnagrete cenoura Sobremesa: Suco pepino 

Sobremesa: Fruta Sobremesa: Suco Sobremesa: Fruta 
Sobremesa: Fruta 

Arroz temperado com Arroz, Feijão Macarrão com Arroz, Feijão 
Arroz, Feijão 

carne molda Frango Assado com Salsicha Carne de Panela com 

Almoço batata Strogonoff de Frango Batata 

(12:40h) Salada: Alface com Salada: Repolho com Salada: Alface Salada: Tomate com Tomate Salada: Vinagrete cenoura 
Sobremesa: Fruta Sobremesa: Suco Sobremesa: Fruta Sobremesa: Suco pepino 

Sobremesa: Fruta 

Torrada com 

Lanche da Tarde manteiga + Leite com Pipoca + Suco 
Pão de leite com carne Torta de carne molda Pão francês com 

(15:20h) cacau muçarela+ Suco + Suco requeijão + Suco 

CARDÁPIO CRECHE VITÓRIO RIZZO - AGOSTO 2026 
SEGUNDA-FEIRA TERÇA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA 

(10/08) (11/08) (12/08) (13/08) (14/08) 

Café da Manhã Pão Francês com Pão Francês com Pão de leite com Pão Francês com Pão Francês com 

(6:45h) manteiga + leite com requeijão + Café com manteiga + leite com requeijão + Café com manteiga+ leite com 

Cacau 50% leite Cacau 50% leite Cacau 50% 

Arroz, Feijão Arroz, Feijão Arroz, Feijão Arroz, Feijão Arroz, Feijão 
Carne molda em Isca de Frango Carne de Porco Isca bovina em molho Farofa de Carne 

Almoço 
molho empanada assada assada com batata moída 

(9:30h / 12:40h) Salada: Repolho Salada: Alface com Salada: Tomate Salada: Repolho com Salada: Repolho com 
com cenoura ralada tomate Sobremesa: Fruta cenoura ralada cenoura ralada 
Sobremesa: Fruta Sobremesa: Suco Sobremesa: Suco Sobremesa: Fruta 

Arroz, Feijão Arroz, Feijão Arroz, Feijão Arroz, Feijão Arroz, Feijão 
Carne molda em Isca de Frango Carne de Porco Isca bovina em molho Farofa de Carne 

Almoço molho empanada assada assada com batata moída 

(9:30h / 12:40h) Salada: Repolho Salada: Alface com Salada: Tomate Salada: Repolho com Salada: Repolho com 
com cenoura ralada tomate Sobremesa: Fruta cenoura ralada cenoura ralada 
Sobremesa: Fruta Sobremesa: Suco Sobremesa: Suco Sobremesa: Fruta 

Lanche da Tarde 
Sucrilhos + Leite Pão com requeijão + Pão de leite com 

Bolo+ Suco Biscoito de Polvilho + 
(TI20h) Suco carne molda + suco 

/~ 
Suco 

r"\ 
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CARDÁPIO CRECHE VITÓRIO RIZZO -AGOSTO 2026 
ª~QUHQA·ElilRA IliB~A·E~IBA 91.!ABIA·ElilBA º1JltHA·E~tBA liEXTA·EªBA 

(17/08) (10/08) (10/00) (20/08) (21/08) 

Pno Fmncõs com Pllo Fmncõs com Pão de loile com Pão Francês com PIio Francês com 
Caft\ da Manhã manteiga + leite com requoljao + Cefé com manteiga + leite com requeijão + Cal6 com manteiga + leite com 

(6:45h) Cocau 50% lelle Cocau 50% leíle Cacau50% 

Arroz, Feijão 
Arroz, Feijão Arroz, Feijão Arroz. Feijão 

Strogonoff de cama 
Frango Assado com Macarrão com cama Frango em molho Carne de Panela com 

moída Batata 
~ Salada: Alface com batata 
(09:30h) Tomate Salada: Alface 

Salada: Repolho com 
Salada: Tomate com 

Sobremesa: Fruta Salada: Vinagrete 
Sobremesa: Fruta 

cenoura 
pepino Sobremesa: Suco Sobremesa: Suco Sobremesa: Fruta 

Arroz, Feijão Arroz, Feijão Arroz. Feijão 
Arroz, Feijão 

Macarrão com carne Carne de Panela com 
Strogonoff de carne Frango Assado com 

molda Frango em molho Batata Almoço batata 
(12:40h) Salada: Alface com Salada: Alface Salada: Repolho com Salada: Tomate com 

Tomate Salada: Vinagrete Sobremesa: Fruta cenoura pepino Sobremesa: Fruta Sobremesa: Suco Sobremesa: Suco Sobremesa: Fruta 

Torrada com Pão de leite com 
Lanche da Tarde manteiga + Leite com Pipoca + Suco carne muçarela+ 

Torta de carne moída Pão francês com 
(15:20h) cacau 

Suco 
+Suco requeijão+ Suco 

CARDÁPIO CRECHE VITÓRIO RIZZO -AGOSTO 2026 

SEGUNDA-FEIRA TER!;cA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FBRA 
(27/07) (28/07) (29/07) (30/07) (31/07) 

Café da Manhã Pão Francês com Pão Francês com Pão de leite com Pão Francês com Pão Francês com 

(6:45h) manteiga + leite com requeijão + Café com manteiga + leite com requeijão+ Café com manteiga+ leite com 

Cacau 50% leite Cacau 50% leite Cacau50% 

Arroz, Feijão Arroz, Feijão Arroz, Feijão Atroz, Feijão Arroz. Feijão 
Carne moida em Carne de Panela Carne de Porco Isca bovina em molho Isca de Frango 

Almoço molho assada com batata empanada assada 

(09:30h) Salada: Repolho 
Salada: Repolho Salada: Tomate Salada: Repolho com Salada: Alface com com cenoura ralada 

com cenoura ralada Sobremesa: Suco Sobremesa: Fruta cenoura ralada tomate 
Sobremesa: Fruta Sobremesa: Suco Sobremesa: Fruta 

Arroz. Feijão Arroz, Feijão Arroz, Feijão Arroz, Feijão Arroz, Feijão 
Carne moída em Carne de Panela Carne de Porco Isca bovina em molho Isca de Frango 

molho assada com batata empanada assada 
Almoço 
(12:40h) Salada: Repolho 

Salada: Repolho Salada: Tomate Salada: Repolho com Salada: Alface com com cenoura raiada 
com cenoura ralada Sobremesa: Suco Sobremesa: Fruta cenoura ralada tomate 
Sobremesa: Fruta Sobremesa: Suco Sobremesa: Fruta 

Lanche da Tarde Sucrilhos + Leite 
Pão com requeijão + Pão de leite com 

Bolo+ Suco Biscoito de Polvilho + 
(15:20h) Suco carne molda + suco 

~ 
Suco 

~ ~ !); JJ 
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CARDÁPIO FUNDAMENTAL E M~D1O -AGOSTO 2026 - SEGUNDAf EIRA TERCA·FEIM QUARTA-FEIM QUINTA·E EIRA s - - -
~ 

- -- ---__ (03/08} (04108) (05108} (06/06) _ (07108)_ 

C!l6 ga Manha 
Pl\o Francês com Pt!o Francês com Pl\o de leite com Pão Fra~s com 

Pão Francti'l com 

manlelga + leito com requeijão + Café com manteiga + leito com r9<1uoijão + Café com 
manlelga + loite com 

(6:45h) 
Cacau 50% leito Cacau50% Cacau50% 

leito 

Arroz temperado com Arroz. Feijão Macarrão com Arroz, Feijão 

carne molda Frango Assado com Salsicha Arroz, Feijão Cama de Panela com 

~ batata Strogonoff de Frango Batata 

(09:30h) Salada: Alface com Salada: Repolho com 
Salada: Alface Salada: Tomate com Tomate Salada: Vlnagrete cenoura 

Sobremesa: Fruta Sobremesa: Suco Sobremesa: Fruta Sobremesa: Suco pepino 
Sobremesa: Fruta 

Arroz temperado com Arroz. Feijão Macarrão com 
Arroz, Feijão 

Arroz, Feijão 
carne molda Frango Assado com Salsicha Carne de Panela com 

Almoço balata Strogonoff de Frango Batata 

(12:40h) Salada: Alface com Salada: Repolho com 
Salada: Alface Tomate Salada: Vinagrete cenoura Salada: Tomate com 

Sobremesa: Fruta Sobremesa: Suco Sobremesa: Fruta Sobremesa: Suco pepino 
Sobremesa: Fruta 

Torrada com 
Lanche da Tan!e manteiga + Leite com 

Pipoca + Suco 
Pão de leite com cama Torta de carne molda Pão francês com 

(15:20h) cacau muçarela+ Suco + Suco requeijão+ Suco 

CARDÁPIO FUNDAMENTAL E MÉDIO -AGOSTO 2026 
SEGUNDA-FEIRA TERÇA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA 

(10/08) (11/08) (12/08) (13/08) (14/08) 

Café da Manhã Pão Francês com Pão Francês com Pão de leite com Pão Francês com Pão Francês com 

(6:45h) manteiga + leite com requeijão+ Café com manteiga + leite com requeijão + Café com manteiga+ leite com 

Cacau 50% leite Cacau50% leite Cacau50% 

Arroz, Feijão Arroz, Feijão Arroz, Feijão Arroz, Feijão Arroz, Feijão 
Carne moída em Isca de Frango Carne de Porco Isca bovina em molho Farofa de Carne 

Almoço molho empanada assada assada com batata molda 

(9:30h / 12:40h) 
Salada: Repolho Salada: Alface com Salada: Tomate Salada: Repolho com Salada: Repolho com 

com cenoura ralada tomate Sobremesa: Fruta cenoura ralada cenoura ralada 
Sobremesa: Fruta Sobremesa: Suco Sobremesa: Suco Sobremesa: Fruta 

Arroz, Feijão Arroz. Feijão Arroz, Feijão Arroz, Feijão Arroz, Feijão 
Carne molda em Isca de Frango Carne de Porco Isca bovina em molho Farofa de Carne 

Almoço molho empanada assada assada com batata molda 

(9:30h / 12:40h) Salada: Repolho Salada: Alface com Salada: Tomate Salada: Repolho com Salada: Repolho com 
com cenoura ralada tomate Sobremesa: Fruta cenoura ralada cenoura ralada 
Sobremesa: Fruta Sobremesa: Suco Sobremesa: Suco Sobremesa: Fruta 

1 

ynche da Tarde 
Sucrilhos + Leite 

Pão com requeijão + Pão de leite com Bolo+ Suco Biscoito de Polvilho + 
(1(J°h) Suco carne molda + suco 

Suco f~ "-
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CARDÁPIO FUNDAMENTAL E MÉDIO -AGOSTO 2026 
SEGUNÓAf EIRA I l;,RC-A·FEI RA - -

9VINÍA·FEIRA -QUARTA·FEIRA Sfi[IA-fgjBA 
-- -- -- - ___ l!.?_1~8)_ - - _ (1RIO-º.) __ -- _ J)l)!pO)_ - - _ (20/00) _ _ (21/08)_ -- -

Caf6 da M• nl!~ 
Pão Frnncõs oom Pão Fmncõ!I com Pno do lollo com PBo Froncôs oom PIio Fmn~!I com 

mnnlolgn + leito com roquol)llo + Cnló com mnntolgn + lolto com rcquoljllo + Coló com manteiga + leite com 
(6:45h) Cncnu 50% lolto Cncnu 506/t lolto Cacau 50% 

Arroz, Feijão 
Arroz, Fol)l'lo Arroz, Foljllo Arrel Fei)J.lo Strogonoff de carne 

Frango Assndo com Macarrão com camo Frango em molho Corno do Panelo com 

~ Salada: Alface com batata molda Batata 

(09:30h) Tomate 
Salada: Vlnagrete Salada: Alface 

Salada: Repolho com 
Salada: Tomate com 

Sobremesa: Fruta Sobromosa: Fruta 
cenoura 

Sobremesa: Suco Sobremesa: Suco pepino 
Sobremesa: Fruta 

Arroz., Feijão Arroz, Feijão Arroz. Feijão 
Arroz, Feijão 

Strogonoff de carne Frango Assado com Macarrão com carne 
Frango em molho 

Carne de Panela com 

Almoço balala molda Batata 

(12:40h) Salada: Alface com 
Salada: Alface Salada: Repolho com 

Tomate Salada: Vinagrete Salada: Tomate com 
Sobremesa: Fruta cenoura 

Sobremesa: Fruta Sobremesa: Suco Sobremesa: Suco 
pepino 

Sobremesa: Fruta 

Torrada com 
Pão de leite com Lanche da Tarde manteiga + Leite com Torta de carne moída Pipoca + Suco carne muçarela+ Pão francês com 

(15:20h) cacau 
Suco 

+ Suco requeijão + Suco 

CARDÁPIO FUNDAMENTAL E MÉDIO -AGOSTO 2026 

SEGUNDA-FEIRA TER~A-FEtRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA 
(27107) (28107) (29107) (30107) /31107) 

Café da Manhã Pão Francês com Pão Francês com Pão de leite com Pão Francês com 
Pão Francês com 

(6:45h) manteiga + leite com requeijão + Café com manteiga + leite com requeijão + Café com 
manteiga+ leite com 

Cacau 50% leite Cacau 50% leite 
Cacau50% 

Arroz. Feijão Arroz, Feijão 
Arroz. Feijão Arroz, Feijão Arroz. Feijão 

Carne moída em Carne de Panela 
Carne de Porco Isca bovina em molho Isca de Frango 

Almoço 
molho assada com batata empanada assada 

(09:30h) Salada: Repolho 
Salada: Repolho Salada: Tomate Salada: Repolho com Salada: Alface com 

com cenoura ralada 
com cenoura ralada Sobremesa: Suco 

Sobremesa: Fruta cenoura ralada tomate 

Sobremesa: Fruta Sobremesa: Suco Sobremesa: Fruta 

Arroz, Feijão Arroz. Feijão 
Arroz. Feijão Arroz, Feijão Arroz, Feijão 

Carne molda em Carne de Porco Isca bovina em molho Isca de Frango 
molho 

Carne de Panela assada com batata empanada assada 
Almoço 

Salada: Repolho (12:40h) Salada: Repolho com cenoura raiada 
Salada: Tomate Salada: Repolho com Salada: Alface com 

com cenoura ralada Sobremesa: Suco 
Sobremesa: Fruta cenoura ralada tomate 

Sobremesa: Fruta Sobremesa: Suco Sobremesa: Fruta 

Lanche da Tarde Pão com requeijão + Pão de leite com 
Bolo+ Suco Biscoito de Polvilho + 

(15:20h) 
Sucrilhos + Leite Suco carne molda + suco 

/l 
Suco 

~ ~ _., .J j/ 
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CAE - Conselho de Alimentação Escolar 
Município de Novais/SP 

Mandato - 2023-2026 

RELATÓRIO DE VISITAS 

O Conselho de Alimentação Escolar de Novais, realizou uma visita no dia 
24 de julho de 2026, onde acompanhou o estoque e armazenamento dos alimentos, 
limpeza dos ambientes, além do preparo da merenda e o manejo da mesma para servir 
os alunos das escolas EMEI VITÓRIO RIZZO, EMEI MARIA EDUARDA, EMEF 
OLGA BIROLLI GONZALEZ, EMEF OLGA BIROLLI GONZALEZ 

(EXTENSÃO). 

Foi verificado o trabalho dos nutricionistas, o senhor Christian de Sousa Rego e 
Vanderleia Nascimento Santos, na orientação das cozinheiras em relação ao preparo 
dos alimentos, limpeza e organização da cozinha. As escolas contavam com estoque 
reduzido, devido a menor demanda de alunos (férias escolares), porém, suficiente para 
o preparo e fornecimento da merenda para os alunos das unidades escolares. Também 
foram verificados o armazenamento e a validade dos alimentos, o que se encontra 
dentro das orientações de armazenamento. 

Estiveram presentes nesta visita, os conselheiros João Antonio Lebrão, 
Sidnei Antônio Dionísio e Fabiana Rodrigues Mantovani. 

ão Antonio Lebrão 
Presidente do CAE 
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